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El método ABN permite que los nifios aprendan
a trabajar el calculo y la numeracién de forma
diferente y, sobre todo, muy divertida. En

la actualidad, cerca de 400 colegios ya lo
utilizan con su alumnado de Infantil y Primaria.
¢ Quieres saber cémo lo hacen?
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otones, palillos, gomas elds-

ticas, pinzas de ropa, cuentas

de collares, tarjetas o cartas.

Cualquier objeto cotidiano
puede ayudar a que los nifios aprendan
a sumar, restar o multiplicar de forma
sencilla y natural. De hecho, estos son
algunos de los elementos que utiliza el
Método del Algoritmo Basado en Na-
meros (ABN), creado en 2010 por Jaime
Martinez Montero, maestro e inspector
de Educacidn ya jubilado. Los primeros
alumnos que lo probaron fueron los de
1° de Primaria del CEIP Andalucia (Ca-
diz), durante el curso 2008-2009.

De este modo, “los nifios pueden
desarrollar el célculo a través de al-
goritmos abiertos que se contrapo-
nen al método tradicional, en el que
son cerrados y basados en cifras des-

contextualizadas. Con ABN se acaban

las tareas repetitivas de célculo, las
dificultades matemadticas sin sentido
y el aprendizaje memoristico vacio”,
explica en su blog [aprendiendo-
matematicas.com) Malena Martin,
profesora de Secundaria, quien se ha
especializado en impartir cursos on
line y presenciales sobre matematicas
manipulativas —como es el caso del
método ABN—.

Esta metodologia se caracteriza,
precisamente, por su caracter abier-
to, ya que es posible hallar la solucién
correcta de diferentes maneras y los
alumnos trabajan con némeros (no
con cifras), por lo que las unidades, las
decenas o las centenas se componeny
descomponen libremente y sin aplicar
una determinada regla o criterio para
su resolucién final. Por ejemplo, si se
le pregunta a un alumno que estudia



Matematicas con ABN cudntas decenas
tiene el nimero 207 contestara 20 de-
cenasy 7 unidades o ninguna si cuenta
207 unidades. Ademads, en este méto-
do se calcula de izquierda a derecha, es
decir, como leemos.

En la actualidad, cerca de 400 co-
legios —segun los datos recopilados
por el propio Martinez Montero en
un mapa disponible on line [goo.gl/
vcW2f]], aunque podrian ser mds si se
tiene en cuenta a aquéllos que no es-
tan registrados— estan aprendiendo
con este método. Se puede comenzar
a utilizar desde la etapa de Infantil (3
anos) y abarca hasta 6° de Primaria
con contenidos de iniciacién ala etapa
de Secundaria.

El alumnado que estudia con este
método tiene conocimientos supe-
riores a su edad. La explicacion estd
en que “alcanzan los contenidos de
calculo de Primaria cuando finaliza
4°, por lo que en los dos tltimos cur-
sos se dedican a perfeccionar lo que
ya sabeny a avanzar en otros. Por eso,
comparativamente estdn muy por
encima de los alumnos que aprenden
con el algoritmo tradicional que llega
a 6° e incluso de los primeros cursos
de la ESO”, puntualiza José Miguel de
la Rosa, coautor de los libros de texto
de Matemadticas del método ABN para
la editorial Anaya, formador de

¢Cémo surgiéd
el método ABN?

El método ABN es el
resultado de una larga
trayectoria de dedicacion
ala didéctica de las
Matematicas, y el producto
de muchas aportaciones que
después han hecho docentes
y los propios
alumnos.

Por ejemplo,
las rejillas o
los cuatro
tipos de resta
tienen sus
antecedentes
enun libro
mio del afio
1984, sobre
la aplicacién de las bases de
numeracién en la entonces
EGB. La doble resta la
descubrié un nifio de 12

de Primaria durante sus
vacaciones. ¢ Por qué habia
sumas con tres términos

y no restas? A partir de

su idea introducimos la
sumirresta. Y asi, poco a
poco, han ido apareciendo
todos los contenidos.

Si algo bueno tiene el blog
[algoritmosabn.blogspot.
com] es que contiene la
historia del método desde
sus primeros pasos (unas
pocas fotografias) hasta la
actualidad, que recoge casi
1.600 entradas y mas de
1.000 videos. En él, desde la
primera entrada en marzo
de 2010, van sucediéndose
hallazgos y pruebas, que
luego se consolidan y pasan
a formar parte de nuestro

ADN.
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profesores en este método y autor del
blog Actiludis dedicado a esta materia
[www.actiludis.com].

En el método ABN
se utilizan distintos tipos de objetos

que son ‘referentes’ para los alum-
nos, por ejemplo, los palillos. “Asi, en
Infantil se usa entre otros materiales
palos de helado y en Primaria, sobre
todo en el primer ciclo, los palillos
de dientes. Creemos que no se pue-

La editorial Anaya ha
publicado diferentes
libros de texto que
permiten poner

en prdctica este
método en Infantil

y Primaria. Escritos
por el creador del
método ABN, Jaime
Martinez Montero
—junto con otros
dos autores—, estos
materiales incluyen

MATEMATICAS 1

CUADERNO 1
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cuadernos de trabajo
para los nifos y
material individual y
de aula, asi como una
propuesta didéctica
completa, que guia

al profesor de modo
preciso.

Todas las unidades
estan desarrolladas
segin los mismos
apartados: Objetivos
(descripcién del

7 N

oprendiije),
Temporalizacién
(periodo temporal

en que se aconseja
que se trabqje),
Explicacion
(justificacién

del contenido),
Cémo lo hacemos
(disefio del proceso
de ensefanza-
aprendizaje)...

Otros apartados se
refieren a la prevision
de obstaculos que
pueden surgir o
recomendaciones
sobre el vocabulario
que debe utilizarse.
Todo este material es
fruto del trabajo de
docentes en Infantil
durante cuatro
Cursos.

Maés informacién:
abn.anaya.es

de aprender un contenido si no se ha
trabajado manipulativamente antes”,
explica Sara Herrera, maestra de Edu-
cacién Musical y Primaria en el CEIP
Blas Infante (Sanltcar de Barrameda,
Cadiz), expertay formadora en la me-
todologia ABN.

Este método permite seguir el cu-
rriculo establecido por cada centro y
también logra que los alumnos desa-
rrollen numerosas destrezas, como
“un fantastico calculo mental, mejor
expresion verbal a la hora de descri-
bir el desarrollo de los algoritmos, al
tiempo que estan mas activos y mo-
tivados... En definitiva, adquieren los
contenidos de forma natural”, pun-
tualiza Herrera.

Los profesores que lo han proba-
do son conscientes de que funciona,
ejemplo de ello es el CEIP Antonio
Machado, en La Luisiana, Sevilla, que
lleva ya mas de cinco afios trabajando
con este método y que ha conseguido
que todo su alumnado de 1°y 2° de Pri-
maria sacase notable y sobresaliente
en Matematicas.

Numerosas son las
ventajas de introducir el método ABN
en el aula, como mayor flexibilidad,
ya que no hay Unica forma de resolver
una operacién y, por tanto, cada nifio



puede hacerlo segln sus capacidades.
Herrera Ponce también destaca que
facilita la resolucién de problemas:
“La realizacién de un algoritmo es
transparente, tiene pleno sentidoy es
controlado paso a paso por el alumno.
Ademas, elimina la mayor parte de las

dificultades de calculo, porque se aca-
bo el problema de las ‘llevadas’ tanto
en la suma como en la resta. Y, por
supuesto, desaparece también el de la
colocacién de los numeros, el orden de
los términos, etcétera”.

Otro beneficio destacable es que
permite aprovechar la experiencia del
propio alumno; es él quien guia la re-
solucion del algoritmo, y aumenta la
motivaciéon: “Los alumnos disfrutan
enormemente en las clases de Mate-
maticas”, puntualiza Herrera.

A la hora de ponerlo en practica,
también deben salvarse algunos ‘obs-
taculos’, como “el pensamiento del
calculo tradicional tanto de algunos
docentes como de los progenitores del
alumnado. E1 ABN no estd basado en
técnicas que mejoran el célculo, sino

Direcciones de interés:

Algoritmos ABN

Por unas matematicas sencillas,
naturales y divertidas: es

el blog de Jaime Martinez
Montero, el creador del método,
donde publica experiencias

de profesores y/o centros,
materiales de apoyo, actividades
de formacién...

@ algoritmosabn.blogspot.com.es

¢Quieres saber mas
sobre el método ABN?

1A

No te pierdas
la entrevista a
Sara Herrera,
maestra en
Educacién
Musical y
Primariaen

el CEIP Blas Infante (Sanlacar
de Barrameda, Cadiz), y
formadora de docentes en la

metodologia ABN.

Canal Algoritmo ABN: 10 listas
de reproduccién ordenadas por
cursos (Infantil, 12, 22, 32 de
Primaria...). También hay para
Educacién Especial. Son los
propios profesores quienes han
grabado a sus alumnos. Cuentan
con cerca de 650 videos.

Youl ) www.youtube.com/user/
algoritmosabn/videos

en un cambio desde subase, de forma
que no existe conexién entre ambos.
Por eso, a quien se ha formado en el
calculo tradicional le puede costar
adaptarse a este nuevo método”, ma-
tiza De la Rosa.

Para Herrera hay dos obstaculos
que superar. Por un lado, no trabajar
con dos metodologias a la vez: “Si un
docente elige trabajar con ABN debe
borrar todo lo anterior y empezar de
nuevo. Debemos ser muy autodidac-
tas, ya que no todos los alumnos res-
ponden igual y debemos estar prepa-
rados para darles respuestas a todos
ellos”, comenta.

La segunda traba que debe salvarse,
seglin Herrera, es olvidarse de utilizar
el libro de texto como tnico recurso.
“Hay quien piensa que por trabajar con
ellibro de textoya estd haciendo ABNy
esta metodologia va mas alla del libro,
que es una guia que sirve de ayuda”.

Entonces, §qué papel juegan las fa-
milias? §Cémo pueden ayudar a sus
hijos? Paralos expertos es fundamen-
tal que confien en la profesionalidad
del docente, “exactamente como lo
harian con un médico, el monitor de
natacion... Tienen todo el derecho a
saber cémo va a aprender su hijo y
también a informarse en todo lo que
consideren necesario, pero la labor de
ensefianza es en este caso del profe-
sor”, concluye De la Rosa.

Actiludis: la web Actividades
Ladicas Educativas recoge
material educativo gratuito y
cuenta con un apartado dedicado
al Algoritmo ABN donde incluye
actividades de iniciacién,
cuadernos de numeraciény
problemas...

& www.actiludis.com
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