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La historia, con m
ucho de leyenda, narra com

o en el 
em

perador C
onstantino I el G

rande,  se enfrenta contra los 
bárbaros a orillas del D

anubio, en una batalla cuya victoria 
se cree im

posible. U
na noche C

onstantino vio a C
risto en un 

sueño en donde le ordenó que pintara en los escudos de su 

ejército Χ
Ρ

ΙΣ
Τ

Ο
Σ

-(prim
eras dos letras de la palabra C

risto en 
griego) las cuales form

an el m
onogram

a cristiano. 
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E
nseguida envió a su m

adre, S
anta E

lena, a Jerusalén
en busca de la verdadera C

ruz de C
risto. E

n el m
onte

C
alvario, encontró tres m

aderos ensangrentados ocultos
y  colocó una a una las cruces sobre personas enferm

as,

e incluso m
uertos, que se curaban o resucitaban al tocar

la cruz  de C
risto. S

anta E
lena m

urió rogando a todos los
que creen en C

risto que celebraran la conm
em

oración
del día en que fue encontrada la C

ruz. 


