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1.  PRESENTACIÓN DE LA UNIDAD

Título

Frutas y verduras
Descripción de la unidad

Esta unidad presenta cuatro contenidos nucleares. Introduce la operación de igualación de cantidades, o reparto igualatorio; trabaja la conversión de problemas de multiplicar en problemas de dividir, y viceversa; se ocupa de las conversiones y equivalencias entre unidades de peso, y también de las equivalencias y agrupaciones de años, meses y días. 

El reparto igualatorio es una operación nueva, específica del método ABN. Tiene la virtud de que resume en un único cálculo lo que, en el método tradicional, pueden ser dos y hasta tres operaciones diferentes. Se introduce una vez que los alumnos suman y restan con soltura, porque el cálculo que exige este reparto precisa del empleo simultáneo de la suma y de la resta, por un lado, y de los efectos que cada operación produce en cada cantidad. Se completa la introducción con una técnica específica de cálculo y con problemas de aplicación. 

En las estructuras multiplicativas es importante saber pasar de una operación a otra, y viceversa (exactamente igual que en las estructuras aditivas). Ello implica saber realizar el camino de ida y el de vuelta entre los problemas que se resuelven con una multiplicación o con una división. Hay que dedicar unos ejercicios a repasar esta destreza, que ya se trabajó con anterioridad.

Las unidades de la medida de peso toman gran protagonismo. Se presenta el gramo y se trabajan intensamente las equivalencias entre el kilogramo, el medio kilo y el cuarto de kilo. El gramo se introduce con dos fines. Por un lado, para traer al mundo escolar algo que no es extraño a la experiencia del alumno. Si bien no ha oído hablar del gramo como unidad, sí lo ha hecho en ciertas cantidades: cien gramos de salchichón, doscientos gramos de jamón... Por el otro, se aprovecha que el kilo tiene mil gramos para que las habilidades de cálculo que tienen los niños con los números hasta el 1000 puedan aplicarlas a este nuevo ámbito. 

También se sistematizan y se amplían los conocimientos de los niños sobre las unidades de tiempo, aunque en este caso los contenidos están más centrados en las unidades de «calendario» que en las de «reloj».

Temporalización:

Febrero                             Marzo  
2.  OBJETIVOS DIDÁCTICOS
•  Realizar repartos igualatorios con cantidades de tres cifras.

•  Resolver problemas con repartos igualatorios.

•  Aprender el procedimiento para convertir un problema de multiplicar en otro de dividir, y a la inversa.

•  Conocer las principales unidades de masa: kilogramo, gramo; y sus equivalencias con medio kilo y cuarto de kilo.

•  Recordar los conceptos temporales del calendario: día, semana, mes, año.

•  Aprender conceptos temporales referentes a la agrupación de meses y años.
3.  CONTENIDOS DE LA UNIDAD - CRITERIOS DE EVALUACIÓN - ESTÁNDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES 

	Contenidos
	Criterios de evaluación
	Estándares de aprendizaje 
evaluables

	
	
	

	•  Reparto igualatorio.

•  Resolución de problemas.

•  Medidas y magnitudes de masa: el kilo, el medio kilo, el cuarto de kilo y el gramo.

•  El calendario.
	  1.  Realizar repartos igualatorios.
	  1.1.  Realiza repartos igualatorios de cantidades de tres cifras.

	
	  2.  Resolver problemas con repartos igualatorios.
	  2.1.  Resuelve problemas con repartos igualatorios.

	
	  3.  Analizar y transformar los enunciados de los problemas.
	  3.1.  Transforma problemas de multiplicar en problemas de dividir, y viceversa.

	
	  4.  Conocer las equivalencias entre diferentes unidades de masa: el kilo, el medio kilo, el cuarto de kilo y el gramo.
	  4.1.  Conoce las equivalencias entre diferentes unidades de masa: el kilo, el medio kilo, el cuarto de kilo y el gramo.

	
	  5.  Aprender el uso del calendario: día, semana, mes, año. 
	  5.1.  Calcula y reconoce fechas en el calendario.

	
	  6.  Aprender cómo se llaman los grupos de meses y años.
	  6.1.  Conoce el nombre de los grupos de meses y años, así como la cantidad de meses y años de cada uno.


4. 
COMPETENCIAS: DESCRIPTORES Y DESEMPEÑOS 
	Competencia
	Descriptor
	Desempeño

	
	
	

	Competencia matemática y competencias básicas en ciencia y tecnología
	Poner en práctica procesos de razonamientos que lleven a la obtención de información o a la solución de los problemas.
	Entiende la división como repartos iguales.

	
	
	Realiza repartos igualatorios. 

	
	
	Utiliza las tres técnicas del reparto igualatorio: sin retorno, con retorno y por orden de unidades en diferentes situaciones.

	
	
	Selecciona la operación de reparto igualatorio para la resolución de problemas sencillos.

	
	Resolver problemas sencillos relacionados con objetos, hechos y situaciones de la vida cotidiana.
	Convierte problemas de multiplicar en problemas de dividir, y viceversa.

	
	
	Reconoce situaciones en su entorno relacionadas con el kilo, el medio kilo, el cuarto de kilo y el gramo; y establece equivalencias entre ellas.

	
	
	Resuelve problemas utilizando unidades temporales: días, semanas, meses y años.

	Comunicación lingüística
	Comprender e interpretar una información escrita o con imágenes.
	Explica oralmente el proceso seguido para resolver un problema.

	
	
	Utiliza el vocabulario de la unidad para inventar frases.

	Competencia digital
	Comprender la información presentada con imágenes y establecer una secuencia lógica.
	Construye nuevos enunciados con sentido completo.

	Aprender a aprender
	Desarrollar el pensamiento lógico-deductivo.
	Expresa el proceso seguido para llegar a la solución final.

	
	Comprender la terminología empleada para las unidades temporales y de masa.
	Utiliza el vocabulario aprendido en su entorno.

	Competencias sociales y cívicas
	Respetar las normas del intercambio lingüístico.
	Mantiene el turno de palabra, y pide permiso para intervenir.

	
	
	Muestra interés y curiosidad por aprender los nuevos contenidos.

	Sentido de iniciativa y espíritu emprendedor
	Inventar problemas sencillos siguiendo unas indicaciones.
	Inventa problemas utilizando un vocabulario propio y cercano a su vida diaria.

	
	
	Demuestra mucha iniciativa en las actividades comunes.

	Conciencia y expresiones culturales
	Tomar conciencia de la importancia de tomar fruta diariamente.
	Toma fruta dos veces a la semana en el recreo.


5.  TAREAS
Libro del alumno (LA)  /  Propuesta didáctica (PD)

Tarea 1: Igualamos cantidades
•  Explicamos el proceso para realizar un reparto igualatorio siguiendo la PD.

•  Realizamos los ejercicios del LA.

•  Realzamos ejercicios complementarios en el cuaderno de rejillas de ABN.

Tarea 2: Repartimos e igualamos
•  Leemos los problemas en gran grupo y comentamos las dudas.

•  Realizamos los ejercicios del LA.

•  Realizamos otros problemas parecidos en la pizarra.

Tarea 3: Convertimos problemas
•  Explicamos cómo convertir un problema de multiplicar en uno de dividir siguiendo las orientaciones de la PD.

•  Realizamos los ejercicios del LA.

•  Realizamos otros problemas parecidos en la pizarra de forma oral.

Tarea 4: Pesos y equivalencias
•  Explicamos las distintas unidades de masa y sus equivalencias.

•  Realizamos ejercicios manipulativos con una balanza.

•  Completamos las actividades del LA.

Tarea 5: Usamos el calendario
•  Explicamos los distintos conceptos relacionados con el calendario siguiendo las orientaciones de la PD.

•  Realizamos ejercicios de forma oral con un calendario.

•  Realizamos los ejercicios del LA.

6.  ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS

Se le debe prestar mucha importancia a la operación de reparto igualatorio, porque es una síntesis de todas las habilidades de cálculo desarrolladas en la suma, en la resta y en las operaciones compuestas. Su adecuada resolución implica un dominio de ambas operaciones (adición y sustracción) considerándolas simultáneamente. 

Este contenido no es nuevo para los alumnos. Ya en la unidad 12 del primer curso, los niños se ejercitaron en la igualación de cantidades, si bien en un ámbito numérico menor: cantidades inferiores a cien. En este curso se plantean ejercicios similares a los del curso anterior, solo que con los nuevos números que manejan los alumnos en este curso. Estos nuevos números no añaden una dificultad especial, pues únicamente plantea como algo nuevo la igualación de las centenas. Pero si se presentaran dificultades por parte de algunos alumnos, se aconseja seguir la siguiente secuencia: 

  1.  Vuelta a los repartos igualatorios entre números de dos cifras.

  2.  Reparto igualatorio entre un número que sobrepase la centena y otro que no, pero que esté cercano a esta: 108-92.

  3.  Reparto igualatorio entre un número que sobrepase en varias centenas a otro formado por decenas: 508-92.

  4.  Reparto igualatorio entre números mayores que cien.

Respecto a la transformación de problemas de multiplicar en otros de dividir, y viceversa, se recuerda que el acento hay que ponerlo más en la habilidad para construir el nuevo enunciado que en el cálculo en sí. Se trata de que el alumno, vista la situación completa, sepa enunciar problemas desde distintos puntos de vista. Por ejemplo, se les puede poner ante la siguiente situación: «Nos han repartido naranjas a todos los alumnos de mi clase. Somos 25 niños y niñas. Cada uno tenemos dos naranjas. En total hay 50 naranjas».

•  ¿Cómo sería un problema de multiplicar?

•  ¿Cómo sería uno de los problemas de dividir?

•  ¿Cómo sería el otro problema de dividir?

Respecto a la introducción del gramo, el docente debe poner ejemplos de cosas que pesen un gramo o gramos: una gota de agua, un poquito de sal. Se traen unos sobres de café o de azúcar, y se mira el número de gramos que pesan. Se les pregunta a los niños si han visto pastillas y medicinas en su casa, y si se han fijado en qué se expresa su peso. ¿Cuántos gramos pesará el agua que cabe en una cucharilla de café? ¿Y en una mediana? ¿Y en una sopera?

En las unidades de tiempo se tiene que distinguir entre lo que es pura erudición y ampliación de vocabulario (el lustro, el milenio) de las equivalencias entre días-semanas-meses y años, por una parte, y de aprender a «circular» por un calendario, como se hace necesario para averiguar en qué día se cumplen x semanas respecto a una fecha dada, o a qué día se llega cuando pasa un mes y una semana. Que los niños utilicen los calendarios y que circulen por ellos de la misma manera que lo hicieron por la tabla del cien. 

Finalmente, señalar que son muy importantes los ejercicios para el desarrollo del pensamiento lógico-deductivo. Se aconseja que cuando se realice uno de estos ejercicios, se explique bien su resolución por parte de los niños.

7.  RECURSOS

Para los repartos podemos usar situaciones reales próximas a ellos. Por ejemplo:

•  Si con el alumnado de la clase hacemos dos equipos para jugar, ¿cuántos habría en cada equipo?

•  Contar objetos de la clase y hacer dos grupos. Por ejemplo: batidos, zumos, material escolar, pantalones, faldas, zapatos o zapatillas…

En el reparto igualatorio, algunos alumnos pueden tener problemas en la forma de actuar. Lo que debemos hacer antes de iniciar el cálculo del reparto es hacerles ver exactamente en qué consiste este. Nuevamente aconsejamos que dicho aprendizaje se haga de forma manipulativa, por lo que los palillos y las bandejas son un elemento ideal para que comprendan lo que vamos a realizar.

Para la presentación del kilo, del medio kilo, del cuarto de kilo y del gramo (o 100 gramos) y sus equivalencias, podemos disponer en clase tanto de un peso o balanza como de pesas con esas cantidades.

8.  MEDIDAS PARA LA INCLUSIÓN Y ATENCIÓN A LA DIVERSIDAD

•  ¿Qué dificultades y potencialidades preveo en el grupo durante el desarrollo de la unidad?

•  ¿Cómo voy a minimizar las dificultades?

•  ¿Qué necesidades individuales preveo en el desarrollo de la unidad?

•  ¿Qué recursos y estrategias manejaré para atender a las necesidades individuales?

9.  AUTOEVALUACIÓN DEL PROFESORADO

•  ¿Qué porcentaje de alumnos han alcanzado los objetivos de aprendizaje de la unidad?

•  ¿Qué es lo que mejor ha funcionado en esta unidad?

•  ¿Qué cambiaría en el desarrollo de la unidad el próximo curso? ¿Por qué?
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