Dia Mundial de |la Bicicleta
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La bicicleta es un medio de transporte que, por tener, tiene dos dias en el afio que
recuerdan que se trata de un medio de transporte sostenible, sano y divertido. El
primero de ellos se celebra todos los 19 de abril desde 1985 de forma no oficial. El
segundo lo establecié la ONU (Organizacién de las Naciones Unidas) el 3 de junio de
2018.

Ya sea un dia u otro la idea es manifestar la importancia de un medio de transporte
ecoldgico como es la bicicleta. Su uso ayuda al mundo actual, reduciendo la
contaminacién y al cambio climatico que estd experimentando el planeta.

El origen de la bicicleta surgié a mediados del siglo XIX como resultado de una serie de
intentos fallidos para inventar un nuevo vehiculo, originando este medio de transporte,
tan econdmico energéticamente que ademas nos permite mantenernos activos y sanos.

En Alemania el primer modelo era de madera y no
tuvo mucho éxito, ya que no tenia cadena y para
ponerla en movimiento habia que empujarla con los

pies.

Después se inventaron otras bicicletas con diferentes sistemas que movian las ruedas,
hasta que el afio 1861, a Ernest Michaux se le ocurrié la idea de colocar pedales
delanteros. Aunque esto no fue lo ideal, sirvié para dar el primer paso a la bicicleta
actual.

Sin duda alguna, hablar de bicicletas nos hace pensar en
las carreras ciclistas como el Tour Francia. La vuelta
ciclista a Espafia o Giro de ltalia, con una duracién
por etapas de tres semanas, asi como otras muchas
mas competiciones.

En toda la historia del ciclismo han existido grandes competidores, pero, sin lugar a
duda, los que han marcado un antes y un después en este apasionante deporte han sido
los mundialmente conocidos ciclistas, el belga Eddy Merckx y el espaiiol Miguel Indurain.



Comprension lectora

1.- Desde que se establecia la primera fecha para celebrar el dia de la bicicleta, hasta la
fecha oficial de la ONU. ¢Cuantos afios pasaron?

2.- iDe qué estaban hechas la primeras bicicletas? ¢Cuales crees que podrian ser los
principales problemas de estas bicicletas?

3.- Seguramente las primeras bicicletas no tendrian todos los elementos que traen las
actuales. Tal es el caso de los pedales y la cadena. éSe te ocurren algunos otros
elementos que seguramente tampoco tendrian?

4.- Los pedales y la cadena fueron unos de los avances mas importantes para la bicicleta.
¢Sabrias explicar por qué?

5.- Las carreras ciclistas se hacen por etapas, de forma que los corredores a lo largo de
varios dias compiten para lograr el triunfo final. Investiga qué sistema usan para saber
el orden de cada corredor dia a dia.




