
 

 

  Es curioso, ¿verdad? El símbolo que usamos para decir "te quiero" ♡ se parece a 
un corazón humano real tanto como un huevo a una manzana. Si le enviaras a alguien 
un dibujo anatómicamente correcto de un corazón probablemente llamaría a una 
ambulancia en lugar de darte las gracias. Aquí te contamos el porqué y el desde cuándo: 

1. El misterio del Silfio (Siglo VII a.C.) 
Una de las teorías más aceptadas nos lleva a la antigua ciudad de Cirene (en la actual 

Libia). Allí crecía una planta llamada Silfio. 

• ¿Para qué servía? Era el "producto estrella" de la época: se usaba como 
condimento. 

• La forma: Sus semillas tenían exactamente la forma del corazón que dibujamos 
hoy. Era tan valiosa que la acuñaron en sus monedas. Se cree que la asociación 
del amor comenzó aquí. 

2. La hiedra de Dioniso 
En la antigua Grecia y Roma, las hojas de hiedra (que tienen forma acorazonada) 

se usaban para decorar las coronas de Dioniso, el dios del vino y el éxtasis. Con el tiempo, 
la hoja verde pasó a ser roja y a representar el sentimiento en sí. 

3. Los errores de Aristóteles y Galeno (Edad Media) 
Durante siglos, la ciencia no tenía muy claro qué había dentro de nosotros. 

• Aristóteles describió el corazón como un órgano de tres cámaras con la parte 
superior redondeadXa y la inferior puntiaguda. 

• Galeno pensaba que se parecía a una piña de pino invertida. 

Los artistas medievales, al intentar dibujar lo que decían los textos científicos (sin 
haber visto un corazón real nunca), terminaron simplificando la forma hasta llegar al 
icono que conocemos. 

La consolidación: El juego de cartas 
A finales del siglo XV, el símbolo se 
volvió imparable gracias a la 

invención de la imprenta y las 
barajas de cartas francesas. 
Decidieron que los cuatro palos 

serían corazones, diamantes, 
tréboles y picas. Al ser un diseño 

sencillo, simétrico y fácil de imprimir 

en rojo, el ♡ se grabó a fuego en el 
imaginario colectivo.  



                      

1. ¿Cuál es el nombre de la planta de la antigua ciudad de Cirene cuyas semillas 
tenían la forma del corazón que usamos hoy? 

 

 

2. ¿Qué funciones le daban los antiguos griegos y romanos a las hojas de hiedra 
en relación con el dios Dioniso? 

 

 

3. ¿Cómo influyó la imposibilidad de ver un corazón real en que los artistas 
medievales terminaran creando un icono simplificado en lugar de uno anatómicamente 
correcto? 

 

 

4. ¿Por qué la invención de la imprenta fue un factor determinante para que el 
símbolo del corazón se volviera "imparable" y universal? 

 

 

5. ¡Prefieres usar el diseño típico del corazón para hablar de amor, aunque sepas 
que surgió de confusiones en lugar de la realidad? 

 

 

6. ¿Consideras que el éxito 

del símbolo ♡ se debe más a su 
facilidad de dibujo y simetría que a 
su origen histórico en las plantas o 
la mitología? 
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